
 

Alles aus einer Hand – Weitere Angebote: 
 

 

Essen auf Rädern 

• Täglich liefern wir unser Essen (Suppe, Hauptgericht, Nachspeise) 
frisch gekocht in Warmhaltebehältern an. 

• Sie können frei wählen, an welchen Tagen Sie ein Essen möchten. 
Änderungen sind kurzfristig möglich. 

• Zu Ihrer Sicherheit: Sollte niemand öffnen, fahren wir nicht einfach 
weiter. 

Mobiler soziales Hilfsdienst 

• Wohnungs- und Hausversorgung 
z. B. Hausordnung, Gartenarbeiten, Wohnungsreinigung, Wartung 
der Wohnung während Krankenhausaufenthalt, 
Pflanzen versorgen, Wäsche/Gardinen waschen. 

• Hilfe beim Einkaufen/Besorgungen 
z. B. Einkaufen, Besorgungen bei Krankenhausaufenthalt 
Post, Bank, Rezepte und Medikamente holen. 

• Begleitung und Betreuung 
z. B. Begleitung zum Arzt, Spaziergänge, Einkaufen 
Vorlesen, Unterhalten. 

• Fahrdienste und Behindertenfahrdienst 

Ambulante Pflege 

• Unser geschultes Pflegepersonal umsorgt Sie bei Krankheit oder 
Pflegebedürftigkeit. 

• Pflegenotruf – 24 Stunden am Tag 

• Vermietung von Notrufgeräten 

• SGB XI- Besuche bei Pflege durch Angehörige 

 

Wir beraten Sie gerne: 

Arbeiterwohlfahrt 
Kreisverband  
Ansbach-Stadt e. V. 
Martin-Luther-Platz 46 
91522 Ansbach 

 
        Telefon: 0981 – 969 88 0 

 
 
 

  Arbeiterwohlfahrt 
Kreisverband  
Ansbach-Stadt e. V. 
Martin-Luther-Platz 46 
91522 Ansbach 

 

 

Unser Angebot für 

 
pflegende Angehörige 
von Demenzpatienten: 

 
 

Lichtblick 

 

 

 
 

 

 

• Betreuungsgruppe 
 

• Betreuung zu Hause 
 

• Angehörigenberatung 
 
 
Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für 
Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen gefördert. 
 



Hilfe von Mensch zu Mensch: 
 

 
An Demenz erkrankte Menschen benötigen  
sehr viel Aufmerksamkeit und Pflege von  
ihren Mitmenschen und Angehörigen. 
 
Sie finden sich durch die auftretenden Symptome  
wie Desorientiertheit, Merkschwäche und wachsende 
Hilflosigkeit nur schwer im Alltag zurecht. 
 
Pflegende Angehörige tragen die Hauptlast der  
Betreuung und Pflege von Demenzkranken, was  
zu einer hohen Belastung sowohl im seelischen,  
als auch im körperlichen Bereich führt. 
 
Nicht selten erkranken die pflegenden Angehörigen  
durch die daraus entstehende Überlastung.  
 
 

So können wir helfen: 
 
Die Arbeit der AWO steht unter dem Motto  
„Hilfe von Mensch zu Mensch“.  
Daher bieten wir seit April 2002 Hilfen für pflegende 
Angehörige sowie für die an Demenz erkrankten Menschen 
an. 
 
Unser geschultes Personal übernimmt für Sie zeit-

weise die Betreuung Ihrer Angehörigen und berät  
Sie gerne über die Pflege dementiell erkrankter 

Menschen sowie bei Fragen zur Kostenübernahme 
durch die Pflegekassen (1.200 €– 2.400 €/Jahr). 

Alles aus einer Hand – Unser Angebot: 
 

 
Entlastung für Pflegende 

 
• Betreute Demenzgruppe 

 
Zweimal pro Monat bieten wir Ihnen an, die Betreuung 
Ihrer betroffenen Angehörigen für einen Nachmittag zu 
übernehmen. 
 
Bei Kaffee und Kuchen sowie geselligen Spielen 
(Training von Motorik, Koordination, Gedächtnis etc.) 
werden Ihre Angehörigen von geschultem Personal 
in unserer Begegnungsstätte am Martin-Luther-Platz 46 
in Ansbach betreut. 
 
Termine:  
Jeden 1. Dienstag und jeden 3. Freitag im Monat, 
jeweils von 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
 
Kosten: 20,00 Euro pro Nachmittag incl. Kaffee, Kuchen 
 
Auf Anfrage steht Ihnen auch unser Fahrdienst zur 
Verfügung. 

 
• Betreuung zu Hause 

 
Gerne betreuen wir Ihre Angehörigen auch bei Ihnen zu 
Hause. 
 
Kosten: 11,00 Euro pro Stunde, zzgl. 
              3,90 Euro Anfahrtspauschale 

 


